MUHLVIERTLER

Befreiung vom Uberfluss - gut leben
ohne Wachstum

Wollen wir wirklich immer mehr - oder endlich das
gute Leben? Ein Abend mit dem renommierten Oko-
nomen Niko Paech zeigt, warum Uberfluss uns belas-
tet — und wie Befreiung davon unsere Lebensqualit:it
stirken kann. Ein packender Vortrag fiir alle, die
spiiren: So wie jetzt kann es nicht weitergehen.

Wie kdnnen wir unsere Region starken, ohne sie zu Uberlas-
ten? Besinnung auf das Wesentliche, auf Selbstversorgung
und Reparatur sowie die Férderung der Regionalwirtschaft
bieten fur die Mlhlviertler Alm enorme Chancen.

Warum der Blick auf das Wesentliche uns zufriedener macht:
Konkrete Beispiele zeigen, wie ein ressourcenschonender und
zukunftsfahiger Lebensstil Alltag, Familie und Gemeinschaft
positiv verandert.

Prof. Dr. Niko Paech

Professor und Volkswirt an
der Uni Siegen

Referent:

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union
= Bundesministerium
Land- und Forstwirtschaft,
Klima- und Umweltschutz,

Kofinanziert von der

Freitag,
8. Mai 2026
19:00 Uhr

Pfarrsaal Bad Zell
4283 Bad Zell

Eintritt frei!

Anmeldung erbeten bis

1. Mai 2026:
office@muehlviertleralm.at
oder 07956/7304
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Befreiung vom Uberfluss -
gut leben
ohne Wachstum!

Vortrag mit Prof. Niko Paech

Volkswirt an der Uni Siegen
Nicht mehr besitzen, sondern gut leben:
Niko Paech iber Suffizienz,

Selbstversorgung und Regiona|wirtschaft .
ein erfiilltes Leben im Einklang mit der Region.

Freitag, 8. Mai 2026
19:00 Uhr
Pfarrsaal Bad Zell
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